Ilonom

Epaspesifi huimaus
on vaikeasti kuvailtavaa
ja silta puuttuvat
vertigon, synkopeen ja
tasapainohairion
Tyyppipiirteet.

Epaspesifi huimaus on vaikeasti
kuvattavaa ja siita puuttuvat vertigon,
synkopeen ja tasapainohairion
tyyppioireet.

Navigointi erotusdiagnostiikkalabyrintissa
vaatii hyvaa kliinista silma




Epéaspesifi huimaus

Tyypilliset kliiniset piirteet

Etiologia

Psyykkiset taustamekanismit

Potilaan tutkimisen periaatteet

Potilaan on mahdoton kuvata huimausta tarkasti - huimaa vaan

Kyseessa ei ole tyypillinen vertigo-, tasapainohairio- tai synkopee-oireisto

Perussyy voi olla sisdkorva-, hermosto-, sydéan tai psyykeperéinen

Usein taustalla on myds useita erillisia aiheuttajia

Masennus

Ahdistus
Paniikkihairio
Somatisaatio
Alkoholiriippuvuus
Persoonallisuushairi6

Statuksen merkitys korostuu potilasta tutkittaessa, koska anamneesi ei vie
diagnhoosiin

Statustutkimuksen periaate: potilaan huimaus pyritdan provosoimaan esiin
vastaanotolla aina kun se on mahdollista

Kyseessa on aina poissulkudiagnoosi - hyva statustutkimus on diagnoosin perusta
(mukaan lukien yleis-, sydan-, korva- ja ja neurologinen status)

Viite: William T Branch, Jr, Jason JS Barton. Approach to the patient with dizziness. www.uptodate.com
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