Pikkuaivomato
(vermis)

P|kkt.1ale)-. ‘ Pikkuaivd
hemisfaari e -
hemisfas

Arkkiserebellum
Neoserebellum Neoserebellum

Pikkuaivomadon nysterma Pikkuaivountuva
Nodulus vermis Flocculus

Pikkuaivojen keskeinen tehtava on koordinoida lihasliikkeita ja liikesarjoja, kuten polkupyoralla ajoa, ja lilkkeiden ajoitusta, kuten heittoliiketta,
yhdessa tyvitumakkeiden ja motorisen aivokuoren kanssa. Pikkuaivot ovat tarkeat myos tasapainon sailymisen kannalta, josta ne saavat
informaatiota sisakorvan asento- ja liikereseptoreilta. Pikkuaivot saatelevat seka hieno- etta karkeamotoriikkaa. Pikkuaivot eivat itse aloita
liikkeita, vaan ne ovat liikkeiden koordinoinnin apuyksikkd. Pikkuaivot sovittavat yhteen eri lihasten toimintaa siten, etta liikkeista tulee tarkkoja ja
tilanteeseen sopivia - https://fi.wikipedia.org/wiki/Pikkuaivot



https://fi.wikipedia.org/wiki/Pikkuaivot
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Pikkuaivotesteja

stuma- ja seisontatasapaino
Normaali- ja viivakavely

Diadokokineesi (DDK)
Sormi-nenanpaa-koe (SNK),

Kantapaa-polvi-koe (KPK), |
Aintamisen selkeyden arviointi (dysartria-arvio)




Pikkuaivo-oireita ja
loydoksia

Pikkuaivoataksia

Dysdiadokokineesi

Dysartria

Nystagmus
Lihashypotonia

Heilurimaiset refleksit

Statustutkimus

Tarkkuutta vaativien liikkeiden
(hienomotoriikka) seuraaminen

Viivakavely

Sormi - nenanpaa (SNK) ja kantapaa-polvi
(KPK) -kokeet

Poydan naputtelu kadella, lattian
koputtelu jalkateralla, kaden kiertaminen
edestakaisin, niin etta kammenpuoli on
vuorotellen ylos- ja alaspain

Puheen (aantamisen) kuuntelu

Silmien liikkeet

Lihasjanteyden tutkiminen

Refleksien tutkiminen

Huomio

Ataksia on tahdonalaisten lihasten keskushermostoperainen
yhteistoimintahairio. Pikkuaivoataksia on yhdistelma
lihastoiminnan sujumattomuutta (dyssynergia), epatarkkuutta
(dysmetria) ja vapinaa (tremor)

Pikkuaivoataksia aiheuttaa kavelyn epavarmuuden, kavely on
"levea raiteista” ja varovaista (kuin potilas kavelisi jaalla)

SNK ja KPK ovat pikkuaivohemistaarien (neoserebellum)
testeja

Diadokokineesi = kyky tehda nopeasti toisiaan seuraavia
vastakkaisia liikkeita

Dysartria = keskus- tai aareishermoston vauriosta johtuva
puhe- ja aantamishairio, aanihuulten, nielun ja kielen lihasten
yhteistoimintahairio

By

ckuaivonystagmus on arkkiserebellumin toimintahairio

_ihastonus voi olla alentunut pikkuaivovauriossa

Pikkuaivovauriossa jannevenytysheijasteet voivat olla
heilurimaisia (pendulaarisia)



