Aivojen toipuminen ratkaisee usein tajuttoman kokonaisennusteen.
Ennustearvio perustuu aina monen muuttujan yhteisvaikutukseen: -
tajuttomuuden etiologiaan, kestoon, syvyyteen, neurologiseen statukseen,

muiden elinten tilanteeseen (mm. keuhkot ja sydan), paan
neuroradiologiaan, tarvittaessa neurofysiologiaan (EEG-ja SEP-

tutkimukset) ja laboratoriotutkimuksiin (mm. NSE)

Kultainen keskitie
Valta nihilismia ja
ylioptimismia

Perusta ennustearvio
tutkimustuloksiin

Kommunikoi tilanne
mahdollisimman

objektiivisesti omaisille

EEG = elektroenkefalografia, SEP = somatosensory evoked potential
NSE = neuronspecific enolase



