% Blaesukrgt Tajuttomuus - Syyt

+¢ Suomen johtava neurologian oppimisalusta

Neurologian
oppiminen
modernisti ja
kaytannonldaheisesti

Interaktiiviset kurssit, kliiniset simulaatiot ja Neuroquiz — kaikki mitd
tarvitset neurologian hallintaan yhdessa paikassa.
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Tajuttomuuden syy

Tautimekanismi

Tyypillinen esimerkki

Muita mahdollisuuksia

Hengenpelastava hoito

Kallonsisainen syy

 [valrantanllinan Al

Trauma

Epi- tai subduraalihematooma

Aivokontuusio, diffuusi aksonivaurio

Neurokirurgia (hematoomat)

Aivoverenkiertohairio

Aivorunkoinfarkti,

Laaja isoaivoinfarkti, sinustromboosi

Aivoinfarktin liuotushoito,

Infektio

Tulehdus (inflammaatio)

Aivovaskuliitti

Meni cefaliitt

Aivoabsessi

Antimikrobilaakitvs

Maligni MS-tauti, ADEM

Steroidipulssi, plasmafereesi,
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Kasvain

Primaari aivokasvain,

PRG-Iy PRy PRG-I 4

Aivokalvojen (meningeaalinen) karsinoosi,
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Neurokirurgia, solumyrkyt,
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Hydrokefalia

SAV:n tai meningiitin jalkitilana
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Synnynnainen hydrokefalia

Neurokirurgia

Toksinen tai metabolinen

Yleinen aivoiskemia (globaali-

Sydanpysahdys

Keuhkoembolia, vaikea hypotensio,

Perussyyn hoito

Sokeriaineenvaihdunnan hairio

Hypoglykemia

Hyperglykemia

Hypoglykemian korjaus,

Elektrolyytti- tai
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Hyponatremia, hypernatremia

Hyperkalsemia, hypokalsemia

Nestehoito

Intoksikaatio, yliannos huumeita

Korvikealkoholi-, hakamyrkytys,

Myrkytyksen hoito (vasta-aineet,

L\

Elinjarjestelméan vajaatoiminta

Maksan- tai munuaisten
vajaatoiminta (hepaattinen

Kilpirauhasen tai lisakilpirauhasen
toimintahairido, monen eri elinjarjestelman

Perussyyn hoito

Yleisinfektio

Sepsis

Pneumonia

Antimikrobilaakitys

Lammonsaatelyjarjestelman vakava

Hypotermia (esim. jaihin

Hypertermia (esim. maligni

Ruumiinlammon normalisointi,

g leaniviabtvialzalhiarin

Puutostila Alkoholismi (johon liittyy useita B12-vitamiinin puutos Puutostilan korjaaminen (tiamiini,
puutostiloja). tiamiininpbuutos B12 vitamiini)
Epileptinen tajuttomuus Epilepsia Status epilepticus Non-konvulsiivinen status epilepticus, Epilepsialaakkeet

Psyykkinen tajuttomuus

Katatonia, psyykkinen
reagoimattomuus

Psykoosi (skitsofrenia, vaikea
depressio)

Katatonia aivosairauden psyykkisena

iimentymana (laaja otsalohkovaurio)

Sahkoshokkihoito, perushoito,
psykiatrinen hoito

SAV = subaraknoidaalivuoto, ADEM = akuutti demyelinisoiva enkefalomyelopatia, hydrokefalus = vesipaisyys, IVIG = suonensisaisesti annettava immunoglobuliini G, MOF = Multi Organ Failure

Lahde: Randolph M Marshall, Stephan A Mayer. Stupor and Coma. Kirjassa: On Call Neurology 3 painos. Saunders Elsevier, Philadelphia, 2007. Sivut 57-7
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Tajuttomuus johtuu aina joko aivorungon

aktivaatiojarjestelman (RAS) tai molempien f

—

isoaivohemisfaarien samanaikaisesta

toimintahairiosta

RAS = Reticular Activating System

Toispuoleinen hemisfaarivaurio ei johda
tajuttomuuteen ellei sen massavaikutus ulotu

myOs toiseen aivopuoliskoon tai aivorunkoon

Tajuttomuuden syvyytta seurataan GCS
(Glascow Coma Score) - tai Four - score

(Full Outline of UnResponsiveness) -

pisteytyksien avulla
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GCS (3 -15) 1 2 3 4 5 6
Paras puhevaste Ei vastetta Aantely Sanoja Sekava Lauseita
Silmien : . s
) Ei vastetta Kivulle Kehotuksesta Spontaanisti
avaaminen
Paras liikevaste Ei vastetta Sjenins. Foukitus Vaistaa Paikantaa hiellle i

refleksi refleksi kehotuksia

FOUR-score FOUR-score = Silmien avaaminen + Motorinen vaste + Aivorunkoheijasteet + Hengitys (0 - 16)
Silmien SO = ei avaa silmia kipuun, S1 = avaa silmat kivulle, ei seuraa katseella, silmat ovat spontaanisti kiinni, S2 = avaa silmat kovalle aanelle, ei seuraa
. katseella, S3 = Silmat ovat auki, ei seuraa katseella, S4 = Silmat ovat auki, tai avaa silmat, seuraa katseella tai avaa ja sulkee silmat pyydettaessa
avaaminen
s MO = Ei reaktiota, tai myokloninen Status Epilepticus, M1 = Ekstensoi, M2 = Fleksoi; M3 = Paikantaa; M4 = Nostaa peukalon yl6s kehotuksesta,
Motoriikka W e ;
nayttaa nyrkkia tai “peace”-merkkia
Aivorunko AQ = Mustuais-, kornea- ja yskimisheijaste puuttuvat, A1 = Mustuais- ja korneaheijaste puuttuvat, A2 = Mustuais- tai korneaheijaste puuttuu, A3
= Toinen mustuainen on laaja ja valojaykka, A4 = Mustuais- ja korneaheijasteet ovat normaalit
H - HO = Hengitysrytmi on respiraattorisaadon mukainen tai apnea, H1 = Hengitysrytmi on respiraattorisaatéa nopeampi, H2 = Ei intuboitu,
engitys hengitys on epasaannollista, H3 = Ei intuboitu, Cheyne-Stokes hengitys, H4 = Ei intuboitu, hengitysrytmi tasainen




